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Objectivos (Objectives): O presente estudo visa proceder a uma caracterizagdo e andlise da actividade do Sector
Convencionado da Saude (SCS) entre 2008 e 2009, com o objectivo final de conceptualizar um instrumento Tableau de Bord
(TB), susceptivel de monitorizar e acompanhar os resultados e respectivos impactos no SNS, bem como, as principais
tendéncias do sector.

Metodologia (Methodology): A caracterizacdo e enquadramento legal do SCS envolveram um processo de recolha e analise
de diversa legislagdo e uma revisdo bibliografica com enfoque na tematica em estudo. O contexto econdmicofinanceiro
reporta-se a actividade desenvolvida pelo SCS em 2008 e 2009, e assenta nas bases de dados provenientes da aplicagdo
“Conferéncia de Facturas de Convencionados”, Registo de Prestadores Convencionados da ACSS e Plataforma SIARS
Nacional. O estudo ndo contempla a andlise da oferta e encargos do SNS no ambito do sector dos transportes,
internamentos, Dialise e SIGIC.

Resultados (Results): O estudo permitiu realizar um diagndstico ao SCS no periodo considerado e abrange trés
componentes de analise: i) a caracterizagdo e analise da oferta de MCDT; ii) a analise detalhada dos encargos do SNS com a
aquisicdo de MCDT convencionados e respectivo impacto, considerando uma dupla perspectiva: os encargos do SNS com as
Entidades Convencionadas (EC) e o apuramento da despesa na Optica do local de prescrigdo; iii) a realizacdo de andlises
especializadas ao nivel dos exames prescritos por area e regido de saude (ARS), bem como, um exercicio de determinagdo
dos valores per capita, observados e esperados, por ACES, no ano de 2009, com referéncia as areas mais representativas.
Os principais resultados apontam para um valor facturado ao SNS pelas EC de € 492.477.609, em 2009, representando um
acréscimo de 3,6 % face ao ano anterior. As area das Andlises Clinicas, Radiologia e MFR, em 2008 e 2009, apresentam o
maior volume financeiro em termos de encargos totais. Por outro lado, uma andlise ARS assinala um maior valor de
encargos na ARSLVT, no periodo considerado, logo seguida, da ARS Norte. Atendendo ao local de prescrigao, verifica-se que
as Unidades de CSP sdo responsaveis por cerca de 91% do total dos encargos com prescrigées, maioritariamente, nas areas
das Analises Clinicas, Radiologia, MFR e Cardiologia. Neste contexto, os ACES das ARS Norte e LVT, com excepg¢do daqueles
que estdo integrados em ULS, tém um impacto de 72,7% no total dos encargos com prescricées de MCDT. Da analise
resultou um modelo de TB que, apds testado e validado, foi considerado adequado face aos objectivos propostos.

Conclusdes (Conclusions): O SCS constitui um modelo de articulagdo do SNS com o sector privado e social e visa a prestagdo
de cuidados (promocédo da saude, de prevencdo, de diagndstico e terapéutica de doenga e de reabilitagcdo) aos utentes do
SNS. Tem subjacente o principio da complementaridade, atento o dever de colmatar necessidades permanentes ou
esporadicas do SNS, e representa uma parcela com impacto significativo no total de despesas em saude no nosso pais. Por
outro lado, este sector destaca-se, também, particularmente no ambito dos MCDT, como o responsavel pela grande
maioria da produgdo total do SNS em ambulatdrio, assumindo, um papel importante na formagdo da rede assistencial do
Pais, o que, naturalmente justifica e impde um acompanhamento permanente da respectiva actividade. O TB tem sido
entendido e aceite como uma ferramenta especialmente vocacionada para a tomada de decisdo e como um instrumento
apropriado para assegurar, de forma célere e simplificada, uma sintese das actividades e dos resultados obtidos. Atenta a
simplicidade e virtualidades que |he sdo reconhecidamente atribuidas, entendeu-se desenvolver um TB que, actualmente,
tem vindo a ser utilizado para monitorizar e acompanhar a actividade do SCS.
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